
  

Congresso de Futsal "Da Formação à Especialização”                                                                            

25 de Abril de 2016 - 9,30 às 18 h - Escola Secundária Ferreira de Castro, Oliveira de Azeméis. 

 
Participaram no Congresso de Futsal cerca de 100 treinadores de 

vários distritos: Aveiro, Braga, Coimbra, Porto, Viana do Castelo, Vila 

Real e Viseu. No final, todos se congratularam pelo brilhantismo das 

preleções dos reputados e consagrados técnicos: Emídio Rodrigues, 

Kitó Ferreira e André Teixeira, bem como pela boa organização e 

sucesso atingido pelo evento, reclamando a organização de novas 

ações para outras regiões.  

Entre os muitos participantes de vários pontos do país: Sara 

Almeida (Santa Luzia, C. N. Feminino), Tó Pacheco (GCR Ossela, 

2.ª Div. Nacional), Arlindo Matos (Louriçal, C. N. Feminino),  José 

Manuel Lima (Selecionador A. F. Aveiro), Paulo Tavares 

(S.C.Braga/AAUM), Regina Seixas (G.D. Chaves, C. N. Feminino), 

Ricardo Canavarro (Futsal Azeméis, 2.ª Div. Nacional), Arnaldo 

Coelho (CCD Ordem, 2.ª Div. Nacional), Rui Pedro Silva (A.F. 

Aveiro), José Vasconcelos (Gualtar/Meltino), José Paulo Almeida 

(Lusitânia Lourosa), Ricardo Costa (Restauradores Avintenses), Vítor Vasconcelos, Jorge Garrido, Fernando 

Rodrigues, Joaquim Brito, entre outros.  
PROGRAMA 

09H30 –  Sessão de Abertura  - Prof. Manuel Sousa, Presidente da Direção do Núcleo;   

                                                 - Sr. Ilídio Resende, Dirigente  da A. F. Aveiro;    

          - Prof. André Teixeira, V. Presidente da ANTF  

09H45 – Fatores do Jogo de Futsal – André Teixeira/Kitó Ferreira (Treinador R. Avintenses /Treinador Burinhosa )                               

11h15 – Pausa para Café. 

11H30 – Situações de Bola Parada – Emídio Rodrigues (Treinador Modicus Sandim).  

 

13h00 Encerramento Sessão Teórica - Dr. Pedro Marques, Vereador Desporto Câmara Municipal Oliveira de Azeméis - 

Enalteceu a importância destas acções e felicitou o Núcleo pelo excelente trabalho que tem desenvolvido neste domínio. 

Seguidamente, manifestou a disponibilidade da autarquia para apoiar iniciativas idênticas. 

 

13h15 – 15h00 – Pausa para Almoço 
 

15H00 – Exercícios Práticos sobre Fatores do Jogo de Futsal– André Teixeira/Kitó Ferreira. 

 

16H30 – Exercícios Práticos sobre Situações de Bola Parada– Emídio Rodrigues. 

 

Esta acção de formação permitiu aos presentes, conhecerem a visão de Emídio Rodrigues acerca do processo defensivo do 5x4+ 

Guarda-Redes, que tanta celeuma parece causar aos técnicos nacionais. 

Por outro lado, Kitó Ferreira focou a sua prelecção na comunicação e a liderança, ferramentas vitais no seio do desporto. Aliás, 

nas palavras do próprio “dificilmente um mau líder, ou um mau comunicador conseguirão guiar os seus grupos de trabalho até 

ao sucesso”. 

A acção de formação recorde-se contou ainda com a colaboração da equipa júnior da Futsal Clube Azeméis na sua componente 

prática. 

 

 


