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/// JOSE NETO < r-) r I
Nasceu em St° Tirso, em 1947, e de ime- I ‘
o diato se transferiu para Pacos de Ferreira. r | r— r_

E Licenciado em Educacdo Fisica, Mestre

em Psicologia Desportiva, Doutor em r—" ’_D \

Ciéncias do Desporto, Formador/Instru- r r r

tor da UEFA e Docente Universitario. r

Pertenceu a equipa técnica do FC Porto i - J ,
(1982-1989), SC Braga (1989-1993) e

Vitoria de Guimaraes (1993-1994). No

FC Porto, com as funcoes de Observa-

dor e Analise de Jogo e da Metodologia
FUTEBOL A LUZ DA CIENCIA
DA MOTRICIDADE HUMANA
NO REENCONTRO COM A VIDA

de Treino Fisico, foi Campeado Nacional 3 vezes, finalista da Taca

das Tacas, vencedor da Supertaca Europeia, Campedo Europeu
José Neto € sinénimo:de Rigor, Competéncia,
Ambicdo e Paixao."Um homem de corpo inteiro.

JOSE NETO
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e do Mundo de clubes e 3 vezes vencedor da Taca de Portugal.
Introduziu (com José Maria Pedroto) a Observacao e Analise do
Jogo em Portugal de forma estruturada numa equipa Técnica.

{4081, 11

Foi introdutor da disciplina de Educacado Fisica e Desporto na
Cadeia (1979/82) e, por indicacao da Liga Portuguesa de Fu-
tebol Profissional, dos Centros de Treino para a Arbitragem,
sendo seu supervisor entre 1999 e 2005.
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Tem feito parte do corpo pedagogico de Prelectores na Forma-
cdo de Treinadores: na area de Observacdo do Jogo de 1983 a
1986; na Periodizacao do Treino Desportivo de 1986 a 1998; e
nas Ciéncias da Educacao e do Comportamento Humano (stress, :
ansiedade, comunicacdo e aprendizagem, motivacdo e coesao ~ José Neto tem a rara qualldade de aliar o

de equipas) a partir dessa data até a actualidade, tendo partici- brllhantlsmo teorico ao’ conhemmento 'pra'tlco

pado na formagao de nomes tdo conhecidos como José Mouri- ,;1;“' ““/0 gue o0 torna numa personalldade mcbntornavei -

nho, Domingos Paciéncia, Carlos Carvalhal, José Peseiro, Carlos L LT 3 g X
Brito, José Couceiro, Pedro Emanuel ou Pedro Martins, entre R i panbrama desportrvo po,rtUgues que s6 HudE:

muitos outros. Colaborou também na formacdo de treinadores = e VB be-neﬁcrar dos _SeUS ensmamentos e C0n59|h05
em Franca, Suica e Espanha. o .. Paulo Bento rilds; .‘ .. . e
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E autor de varios livros relacionados com as tematicas do BT s ¢ i h
futebol e das varias areas em que se foi especializando ao 4 2 ijet'vo ne" Utebo & Con SCEL as. partes

longo da vida. '}3 porque e compreenﬁ&-o todo. E o] que 0 ,Jose Tave g x
: TRaral Neto ensma neste magmﬁcd livro, == S | Sea
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